OFICINAS MEMORIAS COM FUTURO

ENTRE ATRADICAO E A SUSTENTABILIDADE

28 NOVEMBRO 2026

PROGRAMA

08h30 — Saida do CITICA em dire¢do a Seixo de Ansidies
09h00 — Rececdo, pequeno-almocgo tradicional e enquadramento da atividade.

09h30 — A descoberta do olival tradicional
-Passeio e visita a um olival tradicional; Caracteristicas da oliveira, variedades de azeitona da regido, o seu papel na
paisagem, na biodiversidade e na economia local, comparagdo entre a apanha tradicional e a colheita mecanica, e

conversa sobre os antigos costumes e utensilios.

11h00 — Visita a um lagar de azeite em laboragdo
As diferentes fases do processo, o funcionamento dos equipamentos; a importdncia da qualidade da azeitona e dos

cuidados necessdrios para obter um azeite de qualidade.
12h30 - Almoc¢o

14h00 - Visita interpretativa ao Nucleo Museoldgico do Azeite em Lavandeira.

Conhecimento da historia da produgdo de azeite e dos antigos meétodos de extragdo.

14h30 — Oficina sensorial: descobrir e conhecer o azeite
Prova comentada de diferentes azeites do Concelho; Os principais atributos sensoriais: aroma, sabor, amargor e picante;
Introducdo as diferengas entre as categorias de azeite; Aprendizagem de algumas técnicas bdsicas para reconhecer as

caracteristicas de um azeite de qualidade.

16h00 — Lanche tradicional

A oficina contara com a participacao de oradores do projeto SUMONT, uma iniciativa de
Investigacao e Desenvolvimento (I&D) liderada pela Universidade Politécnica de Braganga.

7

Sustentabilidade das cadeias de valor do olival tradicional e

frutos secos em areas de MONTanha mediterranica

L H Centro de ?’E

CARRAZEDA MUSEU DA Investigacéo
"ANSIAES  MEMORIA RURAL #11)'118} de Montanha

Entre Douro e Tua, nossa.
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