FEIRAS CONCELHIAS DE CARRAZEDA DE ANSIAES

PLANO DE CONTINGENCIA

(Resolugéo do Conselho de Ministros n.2 38/2020, de 17 de maio)
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1. INTRODUCAO

A prioridade de prevencdo da doenga, conteng¢do da pandemia e garantia da seguranca
dos portugueses, aliada ao levantamento gradual das suspensdes e interdi¢des decretadas
durante o periodo do estado de emergéncia, repercute -se agora num caminho de regresso
gradual da atividade econdémica ao seu normal funcionamento, mediante a avaliagio do
quadro epidemioldgico, sanitario, social e econdémico, caminho este que se pretende

implementar através de diversas e subsequentes fases.

Neste contexto, o Governo veio permitir através da Resolucdo de Conselho de Ministros
n238/2020 de 17 de maio, a reabertura de feiras e mercados em determinadas condictes de

forma a assegurar a salvaguarda da salde e seguranca da populagio.

Nesse sentido, este Plano é de extrema importancia na medida em que retne as linhas
orientadoras e de actuagdo na poés-activagdo, sendo que a planificacgdo e a preparacdo

antecipada sao fundamentais a fim de minorar os efeitos negativos do surto de Covid-19.

Este Plano pretende planificar as medidas que se entendem essenciais para prevenir o

contagio e a propagacdo da doenca originada pelo Coronavirus COVID-19.

Este Plano devera ser alvo de permanente revisdo e actualizacdo de acordo com as
orientagdes da Direccdo Geral da Saude, em consonancia com a evolucdo da situacdo

epidemiolégica.

2. OBJETIVOS

O presente Plano de Contingéncia pretende dar resposta a necessidade de implementar
uma interven¢do eficaz e organizada para retoma da actividade comercial desenvolvida nas
feiras cuja organizacdo é da competéncia da CAmara Municipal de Carrazeda de Ansides, de
modo a contribuir para a diminuicdo do risco de contaminacdo do Coronavirus, através do

estabelecimento de procedimentos de decisdo e coordenagio, visando:

Municipio de Carrazeda de Ansides | Rua Jerénimo Barbosa, n? 118 | 5140 - 077 Carrazeda de Ansides | Tel: 278 610 200




“wof Plano de Contingéncia / Feira
Pandemia COVID-19

= Definir a estrutura de decisdo, coordenacdo, monitorizacdo e divulgacdo de
informacdo;

® Preparar uma resposta operacional, que minimize as condi¢des de propagacdo da
epidemia entre feirantes, consumidores e trabalhadores afetos a operacionalizagio das

referidas feiras;

®* Assegurar o cumprimento das normas, directivas, procedimentos e prazos para reduzir
o numero de casos de doenga devido ao virus Corona;

®* Preparar o restabelecimento da situacdo e actividades normais tdo répido e seguro

quanto possivel.

3. AMBITO DE APLICACAO

O presente Plano estabelece e documenta os procedimentos de decisio e
coordenagdo das acgbes necessarias para mitigagdo dos efeitos do coronavirus COVID-19, no
recinto da feira do concelho de Carrazeda de Ansides, de acordo com as recomendacdes das

Autoridades de Satude e do Governo.

E aplicavel a todos os feirantes, consumidores e trabalhadores dos servigos municipais

que interagem direta ou indiretamente no recinto da feira.

4, PRINCiPIOS

O Plano de Contingéncia em questdo tem subjacentes os seguintes principios:

= Salvaguardar a vida de pessoas, reduzindo o risco de contaminacdo nas feiras
municipais;

®* Envolver as entidades oficiais que possam garantir o apoio na resolugdo da situacio de
crise (Camara Municipal, Autoridade de Sadde Local, Guarda Nacional Republicana,
Bombeiros, entre outras);

®  Envolver todos os intervenientes;

® Gerir a informacao de forma clara e concisa.
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5. EXECUCAO DO PLANO

5.1. DIRECAO E COORDENACAO

De forma a garantir a abertura e continuidade da feira, torna-se imprescindivel a
concertagdo de acgdes e a promogdo da partilha de informacdo entre todos os intervenientes

nos diversos locais.

Face ao exposto, definiu-se uma equipa de coordenagdo que ficard responsavel pela

gestdo da situacdo e que tera como principais competéncias:

= Decidir sobre a estratégia a adoptar face ao evoluir da situacdo;
® Gerir o processo de comunicagao, elaborando e divulgando relatérios da situagio;
® Realizar alteragdes ao Plano de Contingéncia;

= Disponibilizar versées actualizadas do plano no sitio da Internet do Municipio.

A Equipa de Coordenagdo é constituida por:

e Diretor do Plano: Dr. Jodo Manuel dos Santos Lopes Gongalves, Presidente do

Municipio de Carrazeda de Ansides

e Adjuntos do Diretor do Plano:
- Representante do Servico Municipal de Protecdo Civil;
- Representante da Autoridade de Salide (Delegado de Salde);
- Representante das Forgas de Seguranca (GNR);

- Representante dos Bombeiros Voluntarios (Comandante dos BV).

O Diretor nomeia como Coordenador do Plano, o Sr. Vereador Eng. Roberto Carlos
Sampaio Lopes, que serd o responsével por monitorizar a aplicagdo das regras de contingéncia
nas feiras municipais, centralizar a informagéo, elaborar relatérios e reportar os dados ao

diretor, bem como sugerir alteragdes ao plano, caso seja necessario.
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5.2. ATIVACAO DO PLANO

A ativagdo/desativacdo do plano é da responsabilidade do Diretor do Plano, com o

apoio técnico do Coordenador.

A activagdo do Plano poderd decorrer atendendo a uma das seguintes situagdes:
- OrientagGes da Dire¢do Geral de Satde;
- Na iminéncia da proliferagdo de casos COVID-19 no concelho;

- Surgimento ou suspeita de contaminagdo COVID-19 numa das feiras do Municipio.

A desativagdo do Plano compreende as seguintes aces:

- Desactivar espacos de isolamento;

- Recolher Equipamentos de Protecdo Individual ndo utilizados;

- Avaliar a eficdcia das acgOes e procedimentos implementados nas diversas fases;
- Elaborar Relatdrio de Avaliacdo Final;

- Desativar as estruturas de Coordenagdo, informagdo e monitorizagdo.

5.3. FASES DO PLANO

O presente plano prevé trés fases de actuacdo distintas, podendo as mesmas ser

alteradas face a novas exigéncias das autoridades competentes, face aos cendrios de

propagacao da doenca:

= 12 Fase: Fase de Prevengdo

= 22 Fase: Fase de Resposta

= 32 Fase: Fase de Recuperagdo

#» 12 Fase: Fase de Prevencio

Esta fase € marcada pelas seguintes acdes:

a) Divulgagdo do Plano de Contingéncia no sitio do Municipio na Internet;
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b) Divulgacdo de informagdo sobre medidas de prevencio a todos os intervenientes;

c) Reforgo de medidas de limpeza nos recintos das feiras;

d) Reconhecimento e formagdo dos recursos humanos necessarios para o funcionamento
das feiras;

e) Identificagdo das tarefas essenciais dos trabalhadores municipais;

f) Identificacgdo de medidas alternativas para assegurar a continuidade das tarefas
essenciais;

g) Aquisicdo de equipamentos, kits de protegdo individual para entrega aos
intervenientes que apresentem sintomas de contagio de COVID-19;

h) Nomear os trabalhadores com responsabilidade pelo armazenamento e distribuicdo
dos kits de protecdo individual, em caso de necessidade;

i) Preparar um espa¢o de isolamento, com o objetivo de reduzir o risco de transmiss3o,
afastando as pessoas da fonte potencial de infecéo;

= Adrea de “isolamento” terd ventilagdo natural e possuira revestimentos lisos e
lavaveis. Cada pessoa terd de se acompanhar com telemével préprio para
contacto com a linha SNS24;

= O espago tera uma cadeira (para descanso e conforto da pessoa, enquanto
aguarda a validagdo do caso e o eventual transporte);

® Possuira também um Kit com &gua e alguns alimentos ndo pereciveis,
contentor de residuos (com abertura ndo manual e saco de plastico), solugio
antisséptica de base alcodlica, mdscara(s) cirtrgica(s), luvas descartaveis e
termémetro;

® Préxima desta area, existira uma instalagdo sanitdria devidamente equipada,
nomeadamente com doseador de sabdo e toalhetes de papel, para a utilizagdo
exclusiva da pessoa com sintomas/caso suspeito;

= O trabalhador designado para o acompanhamento ao espaco de isolamento,
estabelecerd na altura o circuito a privilegiar, quando uma pessoa com
sintomas, se dirigir para a drea de “isolamento”. Na deslocacdo desta pessoa,
devem ser evitados os locais de maior aglomeragdo de pessoas.

i) Nomear ofs) trabalhador(es) designado(s) para acompanhamento ao espaco de
isolamento, de eventual suspeito de infecdo;

k) Disponibilizar solugdo de base alcodlica de desinfecdo na entrada e saida do recinto da
feira e nas instalagdes sanitdrias;
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[) Monitorizar e acompanhar a situacéo.

» 22 Fase: Fase de Resposta

Esta fase é desencadeada pela referenciagdo de possiveis casos de contagio em
qualquer interveniente e compreende as seguintes acdes:

a) Reforgo da divulgagdo de informagdo sobre medidas de prevencdo a todos os
intervenientes;

b) Reforgo da limpeza do recinto da feira;

c) Garantia de existéncia de produtos de higiene no recinto da feira, de modo a
reforgar uma boa higienizagdo das mios;

d) Garantia da reposi¢do dos kits de prote¢do individual;

e) Face ao aparecimento de casos com fundadas suspeitas de infecdo por COVID-19
no recinto e durante a realizagdo da feira:

® Implementa¢do de medidas com vista a contencdo da disseminacdo da
doenga, providenciando meios de comunicagdo com o SNS 24 (808 24 24
24), entrega do kit individual e encaminhamento para o espaco de
isolamento indicado no Anexo |;

* Proceder a desinfe¢do dos locais de permanéncia de casos suspeitos.
f) Informar os municipes sobre a eventual perturbagio no funcionamento da feira;

g) Emitir relatérios com informagdo direcionada as autoridades de saude, dirigentes,
demais trabalhadores e comunicacgio social;

h) Recolher a identificagdo dos trabalhadores que estiveram em contacto com um
caso suspeito de infec¢do.

> 32 Fase: Fase de Recuperagdo

Esta fase é marcada pela cessagdo do aparecimento de novos casos, pela recuperagdo
clinica dos ultimos infetados e pelo regresso gradual normalidade.

E caraterizada pelas seguintes acdes:
a) Continuagdo da aplicagdo de medidas de protegdo e limpeza de instalagdes;

b) Monitorizagdo permanente da situagdo, com vista a detetar possiveis ondas
subsequentes de infegdo;
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¢) Informagdo aos municipes sobre a reativagdo e normalizagdo do funcionamento da
feira.

6. PROCEDIMENTOS

6.1. PROCEDIMENTOS SOBRE ACOES A DESENCADEAR EM CASO DE DOENCA, SINTOMAS OU

CONTACTO COM CASO CONFIRMADO DA DOENCA COVID-19

Suspeito com
apresentacgdo de Sintomas

!

Informacao do Responsavel do
Municipio

|

Encaminhamento do Suspeito
para o Local de Isolamento e se
necessario fornecimento de
equipamentos de proteccdo
individual

1

Contactar o Servigo Nacional de
Saude através do 808 24 24 24 e
seguir as suas orientagdes

|

Responsavel do Municipio reporta
a Situacgdo ao
Coordenador do Plano

6.2. PROCEDIMENTOS PARA O FUNCIONAMENTO DAS FEIRAS

De acordo com a Resolugdo do Conselho de Ministros n2 38/2020 de 17 de
Maio, a reabertura das feiras deve ser precedida de ac¢des de sensibilizacdo de todos

os feirantes, relativos a implementagdo do Plano de Contingéncia e sobre medidas de
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prevencdo e praticas de higiene, estando sujeita ao cumprimento das seguintes

regras:

® Obrigatorio o uso de mascara, nos vérios locais da feira, por parte de feirantes e seus
colaboradores, consumidores e trabalhadores municipais, desde as entradas

estabelecidas até a saida;

¢ Todos os feirantes e seus colaboradores devem proceder & lavagem das m3os, vérias
vezes ao dia, e efetuar a respetiva desinfe¢do, devendo para esse efeito ter ao dispor

solucdo desinfetante cutdnea;

e Devera ser mantida uma distancia minima (distanciamento social) de dois metros

entre as pessoas;

e Aafetacdo dos espagos acessiveis ao publico deve observar regra de ocupacio méxima
indicativa de 5 pessoas por cada 100 m? de érea;

®* Serdo definidos circuitos especificos de entrada e saida, conforme Anexo |, onde serd
disponibilizada solugdo desinfetante cutanea;

® Os consumidores devem permanecer no recinto da feira apenas o tempo estritamente
necessario a aquisicdo dos bens;

= Vigilancia de comportamentos de forma a assegurar o cumprimento de medidas de

higienizagdo das maos e de etiqueta respiratéria;

= Os feirantes devem:

* Assegurar a disponibilizagdo de solugdes liquidas de base alcodlica, para si,
para os seus colaboradores e para os clientes, junto a locais visiveis e
devidamente identificados;

e Efetuar o atendimento de forma organizada, limitado a um consumidor de
cada vez, respeitando as regras de higiene e seguranca;

e Proceder a limpeza e desinfecdo, apds cada utilizagdo ou interacdo, dos
equipamentos, objetos, superficies, produtos e utensilios de contacto direto
com os clientes;

®* Os artigos, principalmente os produtos alimentares, s6 podem ser manuseados pelos

feirantes e seus colaboradores, que deverdo usar luvas apropriadas;
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= Nas areas destinadas a restauragdo e bebidas, devem ser tomadas as seguintes
medidas adicionais:

e Reduzir a capacidade maxima do espaco, por forma a assegurar o
distanciamento fisico recomendado (2 m) entre as pessoas e garantir o
cumprimento da legislagdo em vigor.

Os coabitantes podem sentar-se frente a frente ou lado a lado a uma disténcia
inferiora 2 m.

¢ Impedir que os clientes modifiquem a orientagdo das mesas e das cadeiras,
permitindo que os colaboradores o fagam, sempre dentro das consideragbes
do ponto anterior;

e Disponibilizar dispensadores de solugdo a base de dlcool localizados em locais
visiveis;

e Garantir uma adequada limpeza e desinfe¢do das superficies, de acordo com
as orienta¢des da DGS, nomeadamente a n.2 014/2020 “Limpeza e desinfec¢io

de superficies em estabelecimentos de atendimento ao publico ou similares”,

= Os residuos produzidos serdo recolhidos e tratados pelos Servicos Municipais
competentes, ou pelo prestador de servigos contratado, que assegurardo o uso de
equipamento de protecdo individual adequado.

= Observar todas as regras da DGS e das Entidades Oficiais aplicdveis.

EENTRADA EM VIGOR

Este Plano de Contingéncia entra em vigor imediatamente ap6s a sua assinatura pelo

Diretor do Plano de Contingéncia.

Carrazeda de Ansides,26 de maio de 2020

n

Aed.C.
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ANEXOS

Anexo | — Identificacdo e localizacdo do local da feira

1. Identificacdo dos trajetos de entrada e saida para nd3o haver cruzamento na
circulagdo de pessoas;

2. A porta da Avenida Aquilino Ribeiro vai ser encerrada;
3. O portdo da Avenida Aquilino Ribeiro serd EXCLUSIVO para a entrada na Feira;

4. Os acessos Noroeste e Sudeste da Rua Dr. Morais Fernandes (ambos divididos por
separadores) serdo para entrada e saida da feira;

5. O acesso através da rua Vasco da Gama serd EXCLUSIVO para a saida da feira;

6. A sala de isolamento sera no edificio do CAECA e estd localizada na planta supra,
com a indicagdo S.I;
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Anexo Il — Materiais informativos

COVID-19
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